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Luftungstechnik im Kuchen-
schrank

VORTEILE FUR ALLERGIKER

Im Rahmen der Kernsanierung seiner Wohnung entschied sich ein Kélner
Immobilieneigentiimer fiir die Integration einer komfortablen Wohnraumliiftung.
Der Bauherr setzte dabei auf ein intelligentes Komplettsystem, bestehend aus einem
kompakt dimensionierten, zentralen Liiftungsgeriit mit Flachovalrohren fiir die Luft-

verteilung,

Einblick in die Roh-
bauphase: Zu- und
Abluft- Verteiler
sowie die Flachoval-
rohre .Zehnder Com-
faTube flat 517 des
Luftverteilsystemns
<Lehnder OnFloor™
wiurden platzspanend
unter der Kichende-
cke angebracht.
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eit vielen Jahren unter Allergiebeschwerden

leidend, wiinschte sich Wohnungseigentiimer
Frank Bérder fiir seine neue Wohnung im Kélner
Stadtteil Junkersdorf eine hohe Raumlufiqualitit.
Dreshalb entschied sich Birder fiir die Investition in
eine moderne Wahnraumlﬁfrung. um die Raumluft
weitestgehend pollen- und staubfrei zu halten und
»Nebenbei” auch noch Heizenergie zu sparen. ,,Denn
als Berufstatiger kann ich tagsiiber nicht permanent
tiber offene Fenster liiften ohne gleichzeitig teure
Heizenergie zu verlieren. Und zudem hole ich mir
iber die AuBenluft natiirlich noch diverse Pollen und
Feinstaub ins Haus®, erklirt der Bauherr.
Suitbert Schlemmer, Geschifisfiihrer der 5. Schlem-
mer GmbH (www.sschiemmer.de), schlug Frank Bor-
der das Liftungsgerit JComfoAir 180% von Zehnder
(www.zehnder-systems.de) vor: .Von den grundsatzli-
chen Vorteilen einer kontrollierten Wohnungsliiftung
musste ich Herrn Biirder nicht lange iiberzeugen, als
Allergiker wusste er bereits vom hohen Wohnkom-
fort, der sich mit solchen Anlagen erreichen lasst.
MNachdem ich ihm von den kompakten Ausmafien
des zentralen Liftungsgerites von Zehnder berich-
tete, war auch schnell ein geeigneter Platz fuir die
Montage in der Wohnung gefunden.”
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INSTALLATION

Das Liftungsgerdt Zehnder .ComfoAir 180° kann in
neu gebauten oder sanierten Wohneinheiten mit bis
zu 120 m? eingesetzt werden. Mit seinen besonders
geringen Abmessungen von 560 x 680 x 280 mm (B x
H x T) wurde es quasi unsichtbar in der Kiiche in ei-
nem Einbauschrank installiert und passte somit per-
fekt in die 68 m* Wohnung. Auch alle weiteren Kom-
ponenten - wie Doppelkanal .. Zehnder ComfoPipe
Plus”, Doppelkanal- Anschlussbox, Schalldimpfer/
Verteilerkombination, Umlenkbox und Wanddurch-
fiihrung - sind durch ihre Quaderform und flache
Dimensionierung optimal an die StandardmaBe einer
Einbaukiiche angepasst. Dadurch liefen sich die ge-
samten Module des Aufien- und Fortluftsystems der
Litftungsanlage aufgrund ihrer geringen Aufbauhéhe
einfach iiber der Kiichenzeile einbauen.

Die fiir die Wohnung benétigte Luftmenge von 100
m*/h wurde iiber sechs Zu- und Abluftdurchlasse
verteilt. Das Rohrleitungssystem mit einer Gesamt-
linge von 90 m fungiert als wichtiger Bestandteil des
Gesamtsystems der komfortablen Wohnraumliiftung
mit Warmeriickgewinnung und hat entscheidenden
Einfluss auf Komfort, Effizienz und Hygiene der
Raumliftung. Aufgrund des geringen Platzbedarfs
installierten die Liftungsspezialisten der Firma
Schlemmer das platzsparende Rohrsystem ,,Zehn-
der OnFloor®, Die flachen Ovalrohre wurden dabei
unsichtbar hinter einer Trockenbaukonstruktion

an der Decke verlegt. Die Flachovalrohre mit einer
Hihe von 51 mm sind aus einem hochwertigen, le-
bensmittelechten Kunststoff (HDPE) und zudem mit
einer glatten, antistatischen Innenhaut ausgestattet,
die Staubablagerungen verhindert. Dadurch wird ein
hoher Hygienestandard in den Rohrleitungssystemen
gewihrleistet. Die abgehidngte Decke in Kiiche und
Bad lisst die Liftungsrohre vollends verschwinden.
Im Wohnzimmer wurde das interne Luftverteilsys-
tem, das alle Rdume bedarfsgerecht mit Frischluft
versorgt, auch gestalterisch genutzt. Eine am Decken-
rand angebrachte Trockenbaukonstruktion versteckt
den Liftungskanal, nimmt die Luftauslisse auf und
verfiigt gleichzeitig liber eine Beleuchtungslésung aus
mehreren Downlights und indirektem Licht.

Zu- und Abluft werden im zentralen Litftungsgerit
itber zwei hocheffiziente Gleichstrom-Ventilatoren
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mit einer Elektroeffizienz von 0,29 W / (m*/h) geregelt, was einen
sehr niedrigen Stromverbrauch ermdéglicht. Druckunterschiede
im Luftverteilsystem lassen sich ebenfalls leicht ausgleichen, da
die Ventilatoren getrennt angestevert werden. Somit ist jeder-

zeit ein ausbalancierter Zu- und Abluft-Betrieb gesichert. In der
Intensivstufe kann das Zehnder Kompakt-Liftungssystem bis zu
180 m* Luft in der Stunde bei einem externen Druck von 150 Pa
fordern. ,,Ich lasse das Lifiungssystem eigentlich permanent auf
der mittleren Stufe laufen. Dabei lduft die Anlage gerduschlos und
ohne jegliche Zugluft zuverlissig vierundzwanzig Stunden am
Tag", berichtet Frank Bérder von seinen Erfahrungen nach mehr-
monatigem Betrieb. ,Man nimmt die Lifiungsanlage bereits nach
kurzer Zeit gar nicht mehr wahr, nur der Filterwechsel alle sechs
Monate erinnert noch an die installierte Liiftungstechnik.” Auch
der Aufienanschluss der Liiftungsanlage konnte ohne grofien
Montageaufwand realisiert werden: Genulzt wurde der vorhande-
ne Durchbruch der Dunstabzugshaube in der Kiiche. Das Kombi-
Auflenwandgitter in der Gebdude-Fassade wurde auf Wunsch

der Eigentiimergemeinschaft weifd lackiert, um optimal mit den
weifien Fensterrahmen in der Fassade zu korrespondieren.
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links: Dank seiner geringen
Abmessungen liefl sich das
Liftungsgerdt .Zehnder ComfoAir
180" trotz begrenzter Platzver-
haltnisse optisch elegant in einem
Einbauschrank der Kichenzeile
unterbringen.

Mur der Umriss der Revisions-
klappe l3sst erahnen, dass sich
unter der abgehanglen Decke die
komplette Luftverteilung der zen-
tralen Liftungsanlage verbirgt.

Ein weiteres Plus des Liftungsgerits ,Zehnder ComfoAir 180
besteht in seinen variablen Luftleitungs- Anschliissen. Neben vier
Anschliissen auf der Geriteoberseite, die vor Ort von links nach
rechts bzw. umgekehrt umgebaut werden kénnen, verfiigt das
Geriit auch iiber einen Zusatzstutzen an der Geriiteunterseite,
der ganz einfach durch Umdrehen eines Ventilators aktiviert
werden kann. Dies erleichterte die Installation des Lifftungssys-
tems, da die Luftverteilung gleich in die Estrichebene geleitet
werden konnte.

FAZIT

Mit seiner Entscheidung fiir das Kompakt-Liiftungssystem fiir
Wohnungen von Zehnder ist Frank Barder sehr zufrieden. Nach
fast einem Jahr Betriebslaufzeit halt die neue Raumlufiqualitat,
was sie versprochen hat: So hat Frank Border zumindest in
seinen eigenen vier Wanden keinerlei Allergie- und Atembe-
schwerden mehr. Und da sie unsichtbar verbaut wurde und

" zudem gerduschlos und zugluftfrei lauft, ist die neue Liftungs-

technik bereits zu einer angenehmen Selbstverstindlichkeit im
Wohnalltag geworden.



